ABSTRAK

STUDI ETNOBOTANI TANAMAN OBAT DI DESA

TARO GIANYAR BALI

Indonesia dikenal memiliki keanekaragaman hayati flora dan fauna
yang sangat beragam. Disamping itu, Indonesia juga memiliki beragam
etnik, dengan berbagai kekhasan tradisinya, termasuk pengetahuan lokalnya.
Salah satu pengetahuan lokal atau tradisional masyarakat Indonesia adalah
pengetahuan tentang penggunaan tanaman obat Penelitian telah dilakukan
terhadap masyarakat Desa Taro yang sampai saat ini masih menggunakan
tanaman sebagai obat dalam mengobati berbagai jenis penyakit. Tujuan
penelitian  ini  adalah  untuk  mendapatkan  data  jenis-jenis
tanaman,mengetahui bagian bagiannya, serta menemukan cara pengelolaan
dan pemanfaatannya sebagai tanaman obat tradisional oleh masyarakat Desa
Taro Penelitian ini  dilakukan menggunakan metode Random
Sampling,berdasarkan informasi dari pengobat, dan anggota masyarakat
pada masing-masing. Hasil penelitian menunjukkan bahwa di Desa Taro
terdapat 28 spesis dari 23 famili tanaman yang dimanafaatkan oleh
masyarakat sebagai bahan pengobatan tradisional. Cara mengolah tanaman
tersebut dalam pengobatan tradisonal yaitu direbus lalu diminum, ditumbuk
lalu diminum, di haluskan lalu dioleskan, di bakar lalu diminum, diparut lalu
dioleskan, diparut lalu diminum, dikunyah lalu diminum. Namun masyarakat
di Desa Taro lebih sering menggunakan ramuan dengan cara direbus lalu

diminum kepasien yang sakit. Bagian yang paling banyak digunakan



masyarakat Desa taro sebagai bahan pengobatan pada penggunaan daun.
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ABSTRACT

ETHNOBOTANICAL STUDY OF MEDICINAL PLANTS IN TARO

VILLAGE, GIANYAR, BALI

Indonesia is known to have a very diverse biodiversity of flora and
fauna. In addition, Indonesia also has a variety of ethnic groups, with
various distinctive traditions, including local knowledge. One of the local or
traditional knowledge of the Indonesian people is the knowledge of the use
of medicinal plants. Research has been conducted on the people of Taro
Village who until now still use plants as medicines in treating various types
of diseases. The purpose of this study was to obtain data on the types of
plants, know their parts, and find ways of management and utilization as
traditional medicinal plants by the people of Taro Village. This research was
conducted using the Random Sampling method, based on information from
treaters, and community members in each. The results showed that in Taro
Village there are 28 species from 23 families of plants that are utilized by
the community as traditional medicine ingredients. How to process these
plants in traditional medicine is boiled then drunk, pounded then drunk,
mashed then applied, burned then drunk, grated then applied, grated then
drunk, chewed then drunk. However, people in Taro Village more often use
herbs by boiling and then drinking to sick patients. The most widely used
part of the Taro Village community as a medicinal material in the use of

leaves. Keywords
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