ABSTRAK

Identifikasi Fase-Fase Cycle Of Violence dan Meaning In Life pada
Perempuan Korban Penyintas Kdrt

Intisari. Penelitian ini bertujuan mengidentifikasi fase-fase siklus kekerasan
dalam rumah tangga dan makna hidup para perempuan korban KDRT pasca
pengalaman kekerasan yang dilakukan oleh suami. Metode penelitian yang
digunakan yaitu metode kualitatif dengan pendekatan studi kasus deskriptif.
Teknik pengumpulan data menggunakan metode wawancara, observasi, dan
dokumentasi yang dilakukan terhadap perempuan korban penyintas KDRT.
Penelitian ini berfokus pada fase-fase dalam siklus kekerasan serta sumber-
sumber, aspek, dan faktor kebermaknaan hidup. Hasil dari penelitian ini adalah
semua korban KDRT mengalami ketiga fase dalam siklus kekerasan. Makna
hidup para korban ditemukan melalui nilai kreatif, nilai penghayatan, nilai sikap,
faktor internal dan eksternal, serta aspek-aspek yang ditemukan diluar diri para
korban. Sebagian besar korban menekankan pada kebahagiaan pribadi, tanggung
jawab sebagai orang tua, dan penghargaan terhadap pertumbuhan dan
perkembangan anak.
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Identification of the Phases of the Cycle of Violence and Meaning in
Life in Women Survivors of Domestic Violence

Abstract. This study aims to identify the phases of the domestic violence cycle
and the meaning of life of women victims of domestic violence after the
experience of violence committed by their husbands. The research method used is
a qualitative method with a descriptive case study approach. The data collection
technique used interviews, observation, and documentation methods conducted on
women survivors of domestic violence. This research focuses on the phases in the
cycle of violence as well as the sources, aspects, and factors of meaningfulness of
life. The result of this study is that all victims of domestic violence experience the
three phases in the cycle of violence. The meaning of life of the victims was found
through creative value, appreciation value, attitude value, internal and external
factors, and aspects found outside the victims. Most victims emphasized personal
happiness, parental responsibility, and appreciation for children's growth and
development.
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