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ABSTRAK 

Toxic Parents merupakah sebutan dari disfungsional family, dimana orangtua tidak 

memperlakukan anaknya dengan baik dan tidak memperdulikan kebutuhan 

psikologis anak. Pola asuh toxic dapat terbentuk melalui lingkungan sekitar dan 

budaya. Adapun tujuan dalam penelitian ini yaitu untuk mendeskripsikan 

bagaimana gambaran toxic parents yang diterima oleh anak Perempuan Etnis Hindu 

Bali. Metode penelitian yang digunakan adalah kualitatif dengan pendekatan 

fenomenologi. Pengumpulan data dilakukan melalui observasi, wawancara dan 

dokumentasi. Adapun hasil penelitian ini menunjukkan bahwa ketiga narasumber 

anak Perempuan Etnis Hindu Bali mendapatkan perlakuan toxic dari orangtua 

mereka, Adapun perlakuan toxic yang narasumber terima adalah kekerasan fisik, 

disbanding-bandingkan dan dibentak dengan kata-kata kasar. Perilaku toxic 

orangtua tersebut bersumber dari lingkungan sekitar dan budaya yang turun dari 

generasi ke generasi. 


