INTISARI

Dinamika Psikologis Perempuan Bali dalam Pernikahan Nyerod

Intisari. Peneliti ingin mengkaji perempuan Bali yang menikah nyerod. Karena
budaya Bali masih kental dan pernikahan beda wangsa masih tumpang tindih di
Bali. Tujuan penelitian yang akan dilakukan oleh peneliti yakni mengetahui dan
memahami bagaimana dinamika psikologis seorang perempuan Bali dalam
pernikahan nyerod. Peneliti meneliti perempuan Bali yang menikah nyerod dengan
usia lebih dari 5 tahun dan berdomisili Bali. Desain penelitian yang akan digunakan
menggunakan pendekatan studi kasus. Studi kasus merupakan salah satu metode
untuk menyelidiki suatu fenomena atau kasus secara mendalam Penelitian akan
menggunakan pengambilan data dengan metode wawancara, observasi, dan
dokumentasi yang diperlukan untuk menunjang data dalam penelitian. Dinamika
psikologis terdiri dari aspek kognitif, afeksi, serta konatif yang saling berkaitan satu
sama lain. Dinamika psikologis bukan hanya muncul dari keluarga pasangan,
namun dapat muncul dari keluarga asalnya. Bagi perempuan Bali yang sedang
menjalani pernikahan nyerod di Bali diharapkan memberikan dukungan emosional
yang konsisten dan dihargai dalam peran barunya.
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ABSTRACT

Balinese Women's Psychological Dynamics in Nyerod Marriage

Abstract. Researchers are interested in studying Balinese women who marry non-
traditional partners. Balinese culture persists, and various wangsa marriages
continue to intersect in Bali. The purpose of the research being conducted by the
researchers is to understand the psychological dynamics of a Balinese woman in a
Nyerod marriage. The researchers will be examining Balinese women who have
been married to Nyerod for more than 5 years and currently reside in Bali. The
research design will employ a case study approach. A case study is one of the
methods to investigate a phenomenon or case in depth. The research will employ
data collection methods such as interviews, observations, and documentation to
support the data. Psychological dynamics consist of cognitive, affective, and
conative aspects that are interrelated with each other. Psychological dynamics can
arise not only from the couple's family but also from the family of origin. Balinese
women who are undergoing Nyerod marriage in Bali are expected to provide
consistent emotional support and be appreciated in their new role.
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