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Gambaran Pemaknaan Kebahagiaan Pada Remaja Yang Tinggal 

Di Panti Asuhan Disebabkan Oleh Faktor Ekonomi  

Intisari. Tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui apakah rasa bahagia 

dirasakan oleh para remaja yang tinggal di panti asuhan, mengeksplorasi secara 

mendalam bagaimana para remaja menggambarkan pemaknaan kebahagiaan, dan 

memeroleh faktor-faktor dominan yang membentuk kebahagiaan para remaja yang 

tinggal di panti asuhan dengan latar belakang keterbatasan ekonomi. Metode 

penelitian yang digunakan yaitu metode kualitatif dengan pendekatan 

fenomenologi. Teknik pengumpulan data menggunakan wawancara, observasi, dan 

dokumentasi pada remaja yang berada di panti asuhan. Berdasarkan hasil analisis 

data diperoleh bahwa para remaja yang berada di panti asuhan dapat merasakan 

kebahagiaan. Pemaknaan kebahagiaan para remaja pun banyak berkaitan dengan 

memiliki banyak teman, dapat melakukan aktivitas bersama-sama dan terpenuhinya 

kebutuhan primer, sekunder dengan baik. Adapun faktor-faktor dominan yang 

membentuk kebahagiaan para remaja selama berada di panti asuhan meliputi 

kehadiran orang lain (teman sebaya, kakak atau adik panti), ketercukupan akan 

pendidikan, ketercukupan materi, dan beraktivitas bersama orang sekitar (belajar 

bersama atau sekadar berkumpul). 
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Description of the meaning of happiness for orphanage teenagers caused by 

economic factors 

Essence. This research aims to find out teenagers' feelings when living in 

orphanages. Apart from that, this research also aims to explore in depth how 

teenagers describe their sense of happiness and to obtain the dominant factors that 

shape the happiness of teenagers living in orphanages who have a background of 

economic limitations. The research method used is a qualitative method with a 

phenomenological approach. Data collection techniques used interviews, 

observation, and documentation on orphanage teenagers. Based on the results of 

data analysis, orphanage teenagers can also feel happiness. The meaning of 

happiness for teenagers is related to having lots of friends, doing activities together, 

and fulfilling primary and secondary needs well. The dominant factors that shape 

orphanage teenagers' happiness are the presence of other people such as peers, 

older or younger siblings in the orphanage, adequate education, material 

adequacy, and activities with people around them (studying together or just 

hanging out). 
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