ABSTRAK

Penerimaan Diri Ibu Dengan Anak Autis Di Insan Mandiri Homeschool Denpasar

Inti sari. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui penerimaan diri ibu yang memiliki anak
autis dan faktor-faktor apa saja yang mempengaruhi proses sehingga mampu mencapai
penerimaan diri. Metode yang digunakan pada penelitian ini adalah deskriptif. Hasil dari
penelitian ini merupakan ibu yang merasakan proes penerimaan diri pada setiap fase yaitu (1)
proses tahapan yang dilalui ibu yang memiliki anak autis yaitu terkejut, penolakan, kemarahan,
tawar menawar, dan penerimaan. (2) faktor-faktor yang mempengaruhi ibu dengan anak autis
yaitu tidak adanya hambatan lingkungan, adanya dukungan keluarga, dan adanya pemahaman

tentang diri sendiri.
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ABSTRACT

Self-acceptance of mothers with autistic children at Insan Mandiri Homeschool Denpasar

Overview. This study aims to determine the self-acceptance of mothers who have autistic
children and what factors influence the process of achieving self-acceptance. The method used
in this research is descriptive. The study's findings reveal that mothers experience various
stages of self-acceptance, including surprise, rejection, anger, bargaining, and acceptance. (2)
Factors influencing mothers with autistic children are the absence of environmental barriers,
family support, and understanding of oneself.

Keywords: self-acceptance, mother, autistic child.

Vi



