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ABSTRAK

Ketika suatu perusahaan atau individu mengalami financial distress yang
serius serta mungkin tidak bisa mencukupi kewajiban keuangannya, kondisi
tersebut disebut sebagai kesulitan keuangan. Berbagai factor yang mempengaruhi
financial distress, seperti penurunan pendapatan, peningkatan utang, atau masalah
manajemen, menjadi penyebab utama kondisi ini. Leverage, profitabilitas, dan
likuiditas merupakan beberapa faktor yang mempengaruhi kesulitan keuangan
suatu perusahaan. Penelitian ini menggunakan data sekunder serta teknik kajian
kuantitatif. Populasi kajian terdiri dari 16 perusahaan transportasi yang terdata di
BEI antara tahun 2021 dan 2023.

Purposive sampling digunakan untuk memilih sampel berdasarkan kriteria
yang telah ditentukan, menghasilkan 48 sampel untuk dianalisis. Analisa regresi
linier berganda dimanfaatkan sebagai pendekatan analisa data, sedangkan SPSS
versi 24 dimanfaatkan sebagai alat analisa. Berlandaskan hasil kajian, kesulitan
keuangan perusahaan transportasi yang terdata di BEI pada periode 2021-2023
leverage berpengaruh negatif terhadap financial distress dan likuiditas serta

profitabilitas berpengaruh positif dan signifikan terhadap financial distress.
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ABSTRACT

Financial difficulty is a condition when a company or individual faces
serious financial distress and cannot meet their financial obligations. The main
causes include a decline in income, increased debt, or management issues.
Factors such as leverage, profitability, and liquidity are key influences on a
company's financial health. This research utilized secondary data and a
quantitative approach. The study population included 16 transportation
companies listed on the Indonesian Stock Exchange (IDX) from 2021 to 2023.

Purposive sampling was used to choose the sample with specific criteria,
resulting in 48 samples being selected for the analysis. Data analysis was
performed using multiple linear regression with SPSS version 24. The findings
indicated that for transportation companies listed on the IDX between 2021 and
2023, leverage has a negative effect on financial distress. Conversely, liquidity
and profitability were found to have a positive and significant effect on financial

distress.
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